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Descricao do Plano de Trabalho

Nome

TF 128/2024 - Associagdo Nucleo 21 - Emenda
Vigéncia
25/03/2025 ~ 24/09/2025

Objeto

Autoridade Maxima da Entidade - Presidente
Autoridade Maxima do Orgao Publico — Prefeito
Autoridade Maxima do Orgéo Publico — Prefeito
Comissédo de Monitoramento e Avaliagédo
Conselho Fiscal

Conselho Fiscal

Conselho Fiscal

Gestor Financeiro

Gestor de Projeto

Gestor do Projeto Suplente

Ordenador de Despesa Orgéo Publico Parceiro
Ordenador de Despesa Orgéo Publico Parceiro
Ordenador de Despesa Orgéo Publico Parceiro
Responsavel Técnico

Secretario Orgéo Publico

Secretario Orgao Publico

Secretario Orgéo Publico

Constitui objeto deste plano de trabalho, promover o tratamento Neuropsicomotor e proporcionar a autonomia de 10 criangas, adolescentes, e jovens com Sindrome de Down durante 6 meses.

Formularios de Planejamento

Historico da Organizacao da Sociedade Civil

Associagao Nucleo 21, nasceu do desejo de sua presidente, Gisele Borba, em ajudar no

desenvolvimento socio psicocognitivo de criancas e adolescentes com sindromes e

doengas intelectuais e que vivem em vulnerabilidade social, formada em Psicologia, pésgraduada em Neuropsicologia, ABA

(analise do Comportamento Aplicada), e Especializagéo

em Sindrome de Down.

Ativista e promotora da justica social para pessoas com sindromes TEA (transtorno do
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espectro autista) ha 4 anos acompanhamos mais de 50 familias de baixa renda e em

vulnerabilidade social, com Transtorno do Espectro Autista (TEA), Transtorno Global do

Desenvolvimento (TGD) e Sindrome de Down (Trissomia 21), buscando sua reabilitagéo,

autonomia, promogao a vida de inclusdo a vida comunitaria e melhoria da qualidade de

vida.

Além disso o servigo visa ofertar um conjunto de atendimentos, proporcionando aplicagao

de testes padronizados, além de proporcionar a(HD) Hipétese Diagnostica e contribuir com

a entrega do relatério final, buscando a desconstrugao de mitos e preconceitos

Publico Alvo

a) Faixa Etaria: Criangas, Adolescentes e jovens entre 7 e 28 anos

b) Caracterizagao do publico-alvo: Pessoas com Sindrome de Down

Descricao da Realidade

O atendimento neuropsicoldgico é fundamental para individuos com Sindrome de Down, pois auxilia

no desenvolvimento de habilidades cognitivas, na regulagao emocional, na adaptagao social, além da

melhoria motora e na autonomia dos atendidos. Esse acompanhamento especializado contribui para

uma melhor qualidade de vida e inclusdo dos individuos com Sindrome de Down na sociedade.

O tratamento neuropsicolégico é um tratamento muito caro e muitas familias, criancas e adolescentes

que atendemos nao tem condig¢oes financeiras de arcar com esse tipo de tratamento, pois sao familias

que vivem em vulnerabilidade social, sendo assim possibilitaremos um tratamento de qualidade de

forma gratuita para essas familias

Objetivo Geral

Promover o tratamento Neuropsicomotor e proporcionar a autonomia de 10 criangas,

adolescentes e jovens com Sindrome de Down, para o fortalecimento psicoldgico e
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motor, gerando o aumento da autoestima, autonomia e inclusdo social.

Metodologia

Metodologia.

v A Hipotonia: condigdo na qual temos a diminui¢cdo de ténus musculares. A fisioterapia auxiliara no

fortalecimento dos musculos, e reeducagao postural para maior firmeza e qualidade de movimentos.

v Melhora no desenvolvimento motor: Onde ha o estimulo para ganho de habilidades motoras em potencial e

prevengao de atrasos motores, ou entdo o alcance de habilidades em atraso, tais como caminhar, pegar,

arremessar, chutar, agachar, usar pinga, obter planejamento motor, dentre outros. Objetivando uma maior

facilidade na realizacédo das tarefas diarias.

v Desenvolvimento do equilibrio: A fisioterapia ajudara a crianga em sua estabilidade articular, melhorara o seu

equilibrio e ainda aumentara o seu controle corporal.

v Aquisicao de marcha e locomocao: Atuar no desenvolvimento de marcha adequada com forgca e qualidade

suficientes, ajustando vicios posturais ou acelerando ganho de habilidade (maior incidéncia de atraso em

criancas com Sindrome de Down);

v Desenvolvimento Neuropsicologico e social: Atuar no acompanhamento neuropsicologico e porprocionar inclusao social dos

atendidos, criando autonomia.

Quadro de Recursos Humanos - RH

NOME PROFISSAO FUNGAO

GISELE APARECIDA BORBA PSICOLOGA TECNICA RESPONSAVEL
ALEXANDRE ANTONIO DOS SANTOS EMPREENDEDOR SOCIAL COORDENADOR GERAL
ALINE BORBA EMPREENDEDORA AUXILIAR SERVICOS GERAIS

Cronograma Fisico

Objetivo Especifico / Atividades Término Custo |Custo
Unitario | Total

Objetivo Especifico 1 - Promover a melhoria fisica e motora de criangas, adolescentes e jovens com Sindrome de Down, através de 25/03/2025 24/09/2025 R$ 0,00 R$ 0,00

atividades fisicas, de equilibrio e fortalecimento de musculos.
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Resultado esperado: Fortalecimento dos Musculos; Reeducagédo Postural, Firmeza e qualidade de Movimentos Melhora no equilibrio e incluséo social.
Meta a ser atingida: 70% dos atendidos com melhoria na postura, firmeza nos movimentos e consciéncia motora.
Indicadores de aferi¢ao: Usuarios com evolugé@o de autonomia demonstrada em relatérios

Meios de verificagdo: Relatdrios

Atividade 1 - Atividade de aperfeigoamento na coordenagdo motora, equilibrio e mobilidade 25/03/2025 24/09/2025 0.00 R$ 0,00 R$ 0,00

Objetivo Especifico 2 - — Promover a Autonomia psicomotora de criangas, adolescentes e jovens com Sindrome de Down 25/03/2025 24/09/2025 R$ 0,00 R$ 0,00
Resultado esperado: Induzir a capacidade psicolégica de percepgdo por meio do conhecimento dos movimentos e da resposta corporal; Rolar, engatinhar, andar com um pé sé, andar para os
dois lados, pular, fazer cambalhota, brincadeiras com os dedos, entre outras. outra

Meta a ser atingida: 70% com maior percepgdo cognitiva dos movimentos e coordenagao motora para atividades do cotidiano.

Indicadores de afericao: Usuarios com evolucao psicomotora e cognitiva demonstrada em relatérios.

Meios de verificacdo: Relatérios

Atividade 1 - Acompanhamento de Psicologia com foco no aperfeicoamento motor e de mobilidade. 25/03/2025 24/09/2025 0.00 R$ 0,00 R$ 0,00

Objetivo Especifico 3 - Promover a Incluséo Social de criangas e adolescentes com Sindrome de Down. 25/03/2025 24/09/2025 R$ 0,00 R$ 0,00

Resultado esperado: Reforgar a valorizagcdo da autoestima e da identidade prépria; induzir a confianca em si mesma; Estabelecer a consciéncia e o respeito ao espago de outras pessoas.
Meta a ser atingida: 70% dos Atendidos com maior confianca e autoestima.
Indicadores de aferi¢ao: Usuarios melhoria na autoestima

Meios de verificagdo: Relatorios

Atividade 1 - Atividades de incluséo social com foco na autonomia dos atendidos 25/03/2025 24/09/2025 0.00 R$ 0,00 R$ 0,00

Indicadores Fisicos | Previsao

< <<

Atividades: Atividade de aperfeicoamento na coordenagao motora, equilibrio e mobilidade

Indicador Descricao Previsto % para afericao de atingimento
Atendimentos Atividade de aperfeicoamento na coordenacao motora, equilibrio e mobilidade 24 entre 70% e 100%
Atividades: Acompanhamento de Psicologia com foco no aperfeicoamento motor e de mobilidade.

Indicador Descricao Previsto % para afericéo de atingimento
Atendimentos Acompanhamento de Psicologia com foco no aperfeicoamento motor e de mobilidade. 24 entre 70% e 100%
Atividades: Atividades de inclus&o social com foco na autonomia dos atendidos

Indicador Descricao Previsto % para afericdo de atingimento

Atividades Atividades de inclusao social com foco na autonomia dos atendidos. 10 entre 70% e 100%

Fontes de Recurso

I - R

Prefeitura do Municipio de Osasco Municipal R$ 51.050,07

Plano de Aplicacao | por ltem de Aquisicao

Bem/Servigco Natureza de Despesa Qtd Custo Unitario Custo Total
Psicélogo 7.28 - Servigos Técnico Profissionais 6.00 R$ 1.500,00 R$ 9.000,00
UNIDADE
Fonte 1 Prefeitura do Municipio de Osasco R$ 9.000,00
Educador Fisico e Motor. 7.28 - Servigos Técnico Profissionais 6.00 R$ 1.500,00 R$ 9.000,00
UNIDADE
Fonte 1 Prefeitura do Municipio de Osasco R$ 9.000,00
Coordenagéo Geral Projeto 7.18 - Servigo de Apoio Administrativo, Técnico e Operacional 6.00 R$ 2.000,00 R$ 12.000,00
UNIDADE
Fonte 1 Prefeitura do Municipio de Osasco R$ 12.000,00
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Auxiliar de Servigcos Gerais

Marketing

Compra de Notebook

Compra de Impressora

Contador Prestagdo de Contas

Outro Materiais de Consumo

Outros Servigos de Terceiros - Pessoa Juridica

Outros Materiais Permanentes

Devolugéo ao Orgao Concedente

Rendimento Liquido

7.10 - Limpeza e Conservacao

Fonte 1

7.22 - Servigos de Comunicagao em Geral

Fonte 1

9.12 - Equipamentos de Processamento de Dados

Fonte 1

9.12 - Equipamentos de Processamento de Dados

Fonte 1

7.40 - Assessoria Contabil

Fonte 1

5.19 - Outro Materiais de Consumo

Fonte 1

7.37 - Outros Servigos de Terceiros - Pessoa Juridica

Fonte 1

9.18 - Outros Materiais Permanentes

Fonte 1

13.1 - Valor Devolvido ao Orgao Concedente

Fonte 1

12.1 - Rendimento Liquido

Fonte 1

Plano de Aplicagao | por Natureza de Despesa

5 - Materiais de Consumo
5.19 - Outro Materiais de Consumo
7 - Servigos de Terceiros

7.28 - Servigos Técnico Profissionais

7.18 - Servigo de Apoio Administrativo, Técnico e Operacional

7.10 - Limpeza e Conservacao
7.22 - Servigos de Comunicagdo em Geral

7.40 - Assessoria Contabil

7.37 - Outros Servicos de Terceiros - Pessoa Juridica

9 - Equipamentos e Material Permanente

9.12 - Equipamentos de Processamento de Dados

9.18 - Outros Materiais Permanentes
12 - Rendimento Liquido

12.1 - Rendimento Liquido
13 - Devolugdes

13.1 - Valor Devolvido ao Orgao Concedente

Cronogramas de Desembolso

6.00 R$ 1.000,00
UNIDADE

Prefeitura do Municipio de Osasco

6.00 R$ 700,00
UNIDADE
Prefeitura do Municipio de Osasco
6.00 R$ 0,00
UNIDADE

Prefeitura do Municipio de Osasco

6.00 R$ 0,00
UNIDADE

Prefeitura do Municipio de Osasco

6.00 R$ 1.000,00
UNIDADE
Prefeitura do Municipio de Osasco
7.00 R$ 0,00
UNIDADE

Prefeitura do Municipio de Osasco

7.00 R$ 0,00
UNIDADE

Prefeitura do Municipio de Osasco

7.00 R$ 542,86
UNIDADE
Prefeitura do Municipio de Osasco
7.00 R$ 0,00
UNIDADE

Prefeitura do Municipio de Osasco

1.00 R$ 1.050,07
UNIDADE

Prefeitura do Municipio de Osasco

R$ 6.000,00

R$ 6.000,00

R$ 4.200,00

R$ 4.200,00

R$ 0,00

R$ 0,00

R$ 0,00

R$ 0,00

R$ 6.000,00

R$ 6.000,00

R$ 0,00

R$ 0,00

R$ 0,00

R$ 0,00

R$ 3.800,00

R$ 3.800,00

R$ 0,00

R$ 0,00

R$ 1.050,07

R$ 1.050,07

R$ 0,00

R$ 0,00

R$ 46.200,00
R$ 18.000,00
R$ 12.000,00
R$ 6.000,00
R$ 4.200,00
R$ 6.000,00
R$ 0,00

R$ 3.800,00
R$ 0,00

R$ 3.800,00
R$ 1.050,07
R$ 1.050,07
R$ 0,00

R$ 0,00
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Geral ( R$ 50.000,00 )

MAR / 2025 ABR /2025 MALI / 2025
R$ 50.000,00 R$ 0,00 R$ 0,00

Prefeitura do Municipio de Osasco ( R$ 50.000,00 )

MAR /2025 ABR /2025 MAI /2025
R$ 50.000,00 R$ 0,00 R$ 0,00

Cronogramas de Despesas

Geral ( R$ 35.000,00 )

ABR /2025 MAI / 2025
R$ 7.000,00 R$ 7.000,00

Geral ( R$ 35.000,00 )

ABR /2025 MAI / 2025
R$ 7.000,00 R$ 7.000,00

Gisele Aparecida Borba
Cargo Autoridade Méaxima da Entidade - Presidente

JUN /2025
R$ 7.000,00

JUN /2025
R$ 7.000,00

JUN /2025 JUL /2025
R$ 0,00 R$ 0,00
JUN /2025 JUL /2025
R$ 0,00 R$ 0,00
JUL /2025
R$ 7.000,00
JUL /2025
R$ 7.000,00

AGO /2025
R$ 0,00

AGO /2025
R$ 0,00

AGO /2025
R$ 7.000,00

AGO /2025
R$ 7.000,00
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